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1 - CONVITE
A Federação de Orientação da Paraíba - FOP têm a honra de convidar toda a

“família orientista”, para participar da II Etapa do XVI Campeonato Paraibano
de  Orientação,  que  será  realizada  no  dia  15  de  Maio  de  2022,  com  área  de
competição localizada no município de Cajá Caldas Brandão, Estado da Paraíba.

2 - SÍMBOLO

Objetivo de trazer os elementos básicos da Orientação, que
são: Mapa e Bússola.

O Mapa representado pelo fundo vermelho com as curvas de
nível.

A Bússola representada pelo círculo laranja e o limbo branco.

As cores ainda remetem abandeira da Paraíba. Preto nas letras e o vermelho do
fundo. O laranja representando o prisma.

3 - COMISSÃO ORGANIZADORA

Diretor do Evento Denis Henrique Martins

COMISSÃO TÉCNICA
Diretor Técnico Rildo Ferreira
Traçador de Percurso Rildo Ferreira / Denis Martins
Mapeador Rildo Ferreira – Registro CBO 449/112
Diretora de Partida FOP
Técnico SPORTident FOP

Árbitro FOP Celso de Araujo



4 - CONTATO
Federação de Orientação da Paraíba
Email:  secretaria@fop.org.br
Telefones: 
(83) 9 8827-7634 – Denis – Presidente da FOP

5 - LOCAL DO EVENTO
O Evento acontecerá na zona rural do município de Caldas Brandão.

6 - CRONOGRAMA DO EVENTO
Data Horário Atividade Local

15 de maio
2022

Domingo

A partir das
07hs Entrega do Si-Card Secretaria do evento

08:00hs Início  da Competição Arena do evento

12:00hs Final do Evento Área do evento

7 - TIPO DE PROVA
A competição será de orientação pedestre, diurna, individual ou acompanhado, 

percurso único, em ordem específica e longa distância.

8 - CATEGORIAS
Homens no Estadual Equivalencia

Nacional
 Mulhes no Estadual Equivalencia no Nacional

H Infantil N (HIN) H10N / H12N D Infantil N (HIN) D10N / D12N
H Infantil B (HIB) H10B / H12B D Infantil B D10B / D12B
H Juvenil N (HJuvN) H14N / H16N D Juvenil N D14N / D16N
H Juvenil B (HJuvB) H14B / H16B D Juvenil B D14B / D16B
H Juvenil A (HJuvA) H14A / H16A D Juvenil A D14A / D16A
H Juvenil E (HJuvE) H16E D Juvenil A D16E
H Junior N (HJN) H18N / H20N D Junior N D18N / D20N
H Junior B (HJB) H18B / H20B D Junior B D18B / D20B
H Junior A (HJA) H18A / H20A D Junior A D18A / D20A
H Junior E (HJE) H18E / H20E D Junior E D18E / D20E
H Adulto N (HAN) H21N D Adulto N D21N
H Adulto B (HAB) H21B D Adulto B D21B
H Adulto A (HAA) H21A D Adulto A D21A
H Adulto E (HAE) H21E D Adulto E D21E
H Master N (HMN) H35N / H40N D Master N D35N / D40N
H Master B (HMB) H35B / H40B D Master B D35B / D40B
H Master A (HMA) H35A / H40A D Master A D35A / D40A



H Sênior N (HSN) H45N / H50N D Sênior N D45N / D50N
H Sênior B (HSB) H45B / H50B D Sênior B D45B / D50B
H Sênior A (HSA) H45A / H50A D Sênior A D45A / D50A
H Veterano N (HVN) H55N / H60N D Veterano N D55N / D60N
H Veterano B (HVB) H55B / H60B D Veterano B D55B / D60B
H Veterano A (HVA) H55A / H60A D Veterano A D55A / D60A
H VIP N H65N e acima D VIP N D65N e acima
H VIP B H65B e acima D VIP B D65B e acima
H VIP A H65A e acima D VIP A D65A e acima
H N 1 Até 10 anos D N 1 Até 10 anos
H N 2 de 10 a 14 anos D N 2 de 10 a 14 anos
H N 3 de 15 anos acima D N 3 de 15 anos acima

A competição  seguirá  as  regras  de  Orientação  da  IOF,  as  Regras  de  Orientação
Pedestre da CBO (ROP/CBO), o Regulamento de Competições Regionais e Estaduais
da  CBO (RCRE/CBO)   e  o  Regulamento  do  Campeonato  Paraibano  de Orientação
2022, disponíveis em: www.cbo.org.br  e www.fop.org.br/

9 - ÁREA EMBARGADA
Todo o município de Caldas Brandão – PB.

10 - INSCRIÇÕES
Ao realizar a inscrição, o atleta concorda com as regras e rotinas face à pandemia

Covid-19, bem como, com a utilização de sua imagem com o objetivo de divulgar e 
promover o esporte Orientação.

Os atletas não filiados à CBO poderão se inscrever nas categorias “N”e “B”, 
recebendo as premiações previstas para seus resultados, porém não participando do 
ranking da FOP.

Os atletas menores de 18 anos participam do evento mediante autorização 
escrita dos pais ou responsáveis (esta autorização deverá ficar sob controle e posse dos
Presidentes de Entidades, Técnicos ou dos Responsáveis Legais).

As inscrições serão realizadas de forma ONLINE no Sistema da FOP, integrado 
ao sistema CBO, no evento correspondente a II Etapa, através do link: 
https://fop.org.br/evento/1013

Conforme Regulamento do XVI CPO, os clubes interessados em participar do 
“Ranking de Clubes” devem realizar inscrição no campeonato conforme valor descrito no
Regimento de Taxas 2022 da FOP. Os valores deve ser depositados/transferidos para a 
conta da FOP informada no item 10.2 até o final do 2 prazo.

Qualquer pedido de alteração em inscrição já realizada só será atendido até o 
final de 2 prazo quando formalizado por e-mail (secretaria@fop.org.br).

https://www.cbo.org.br/
https://fop.org.br/evento/1013
https://www.fop.org.br/


10.1 - COMO FILIAR-SE À CBO: 
Para  realizar  a  filiação  temporária  ou  definitiva  acesse:

www.cbo.org.br/login e escolha a opção desejada no quadro do lado direito
da tela. 

10.2 - VALORES E PRAZOS
Os valores  do  percurso  Longo (domingo)  devem ser  depositados no Banco  do

Brasil, agência 3501-7, conta Corrente 40150-1, Federação de Orientação da Paraíba
CNPJ:  13.189.836/0001-28  (PIX  Chave  CNPJ),  e  anexado  ao  sistema  de  inscrição
eletrônica, antes do término dos prazos deste boletim.

Valores e prazos conforme tabela a seguir:

Descrição
Prazos

1º Prazo
Até

22/Abril

2º Prazo
Até

06/Maio

Aberto (1)
Até

09/Maio
Individual + Sicard Alugado R$ 82,00 R$ 87,00 R$ 97,00
Individual + Sicard Próprio R$ 77,00 R$ 82,00 R$ 92,00
1º Dependente + Sicard Alugado(2) R$ 77,00 R$ 82,00 R$ 92,00
1º Dependente + Sicard Próprio(2) R$ 72,00 R$ 77,00 R$ 87,00
2º Dependente em diante + Sicard 
Alugado(2) R$ 72,00 R$ 77,00 R$ 87,00

2º Dependente em diante + Sicard Próprio
(2) R$ 67,00 R$ 72,00 R$ 82,00

*Duplas + Si-Card Alunado R$ 145,00 R$ 150,00 R$ 160,00
*Duplas + Si-Card Próprio R$ 140,00 R$145,00 R$ 155,00

*As Duplas  farão inscrição EXCLUSIVAMENTE por e-mail, conforme as orientações 
contidas no Regulamento do XVI CPO, Art. 4 – Parágrafo 3º.
Enviar os dados da dupla para: secretaria@fop.org.br
(nomes, e-mails, comprovante de pagamento, data de nascimento, 
categoria e grau de dificuldade).

Valores para os participantes filiados à CBO já com o desconto de 40%. Os 
participantes não filiados à CBO pagarão os valores integrais.

(1) - Atletas inscritos neste prazo correrão no percurso aberto, sem pontuação individual 
e para o clube.
(2) - São considerados dependentes esposas/esposos, companheiras/companheiros 
legalmente constituídos e filhos solteiros até 21 anos, sendo obrigatória a comprovação

mailto:secretaria@fop.org.br
https://www.cbo.org.br/login


por documentação o oficial da referida condição. A documentação deverá ser enviada 
para secretaria@fop.org.br

Inscrições no sistema com valores de deposito divergente de prazos
não serão aceitas.

Haverá devolução de valores mediante solicitação do atleta através dos email
secretaria@fop.org.br, CONFORME TABELA ABAIXO

PRAZOS PERCENTUAL DEVOLVIDO
Até  22 de abril de 2022 50% do valor pago
Até 06 de maio de 2022 25% do valor pago
Após 06 de maio de 2022 Não haverá devolução

Para sanar dúvidas referente a utilização do sistema online de inscrição o atleta deverá
entrar em contato com a FOP pelo email secretaria@fop.org.br.

Em observância à Regra 232, Parágrafo 3° da ROP 2022, o valor estipulado para leitura 
da memória da base será de R$50,00 (cinquenta reais).

11 – DESCRIÇÃO DO TERRENO E MAPA
Terreno com uma movimentação média,  apresentando uma predominância de áreas
semiabertas  com  alguns  pequenos  montículos  e  valas  secas.  Haverá  áreas  com
vegetação permitindo uma corrida lenta e algumas moitas e árvores esparsas, trilhas
(algumas indistintas) e cercas transponíveis.
Observar a presença de água intransponível.

Mapas confeccionados de acordo com as Especificações Internacionais Para Mapas de Orientação
– ISOM 2017-2, disponível no site da CBO (www.cbo.org.br).

Escalas: 1:10.000 / 1:7.500

Equidistância das curvas de nível: 5 metros.

http://www.cbo.org.br/
mailto:secretaria@fop.org.br
mailto:secretaria@fop.org.br
mailto:secretaria@fop.org.br


12 - APURAÇÃO E CONTROLE DOS RESULTADOS

Serão utilizados o equipamento eletrônico SportIdent e o programa de apuração Helga -
O. Em caso de dano ou extravio do SI-Card alugado o atleta indenizará a organização
em R$ 400,00 (quatrocentos reais).

13 - HOSPEDAGEM, ALIMENTAÇÃO E TRANSPORTE

Hospedagem:

Não será previsto nenhuma estrutura para hospedagem e/ou acantonamento pela característica de
apenas um dia de competição.

Alimentação:

O  Distrito  do  Cajá  é  tradicionalmente  conhecido  como  “a  terra  da  tapioca”  tem  diversos
estabelecimentos para lanches rápidos e refeições todos às margens da BR230.

A competição  acontecerá  dentro da área do Haras  Royal,  onde não há nenhuma estrutura de
comércio  sendo  aconselhável  que  os  atletas  vindos  de  outros  estados  venham  com  tempo
suficiente para realizarem alguma refeição na localidade antes de entrar na área da prova.

Transporte:

O transporte para o local da prova é de responsabilidade do atleta.

Distâncias Rodoviárias (cidade de origem - distância):

João Pessoa – PB: 57km

Campina Grande – PB: 70km

Recife – PE: 163km

Natal – RN: 215km

* Existem trechos com obras na BR 230 que podem ter  pequenos desvios laterais  e/ou pista
simples.   Atenção especial  para buracos existentes nos 5 quilômetros anteriores a chegada ao
Haras Royal quando vindo de João Pessoa.

Localizador GPS da entrada do Haras Royal: https://g.page/harasroyal?share

https://g.page/harasroyal?share


14 – NÚMERO DE CONTROLES, DISTÂNCIAS E DESNÍVEL

15 – JOGOS DESPORTIVOS DO EXÉRCITO
Juntamente  com a  II  Etapa  do  XVI CPO ocorrerá  uma das  provas  de  Orientação dos  jogos
desportivos do CMNE que contará com 56 atletas militares de todo o nordeste.
A FOP se sente prestigiada em colaborar com o desenvolvimento do esporte no nordeste.
Alguns dos objetivos dos Jogos:

• Fortalecer os laços de amizade e camaradagem que devem unir os militares;
• Incentivar a preparação física, componente indispensável do treinamento do combatente;
• Desenvolver o sentimento de equipe e o espírito de corpo;
• Promover a prática esportiva; e
• Revelar  e  preparar  atletas  para  as  equipes  do  CMNE  que  participarão  dos  Jogos

Desportivos do Exército – JDE 2022

II Etapa – CAJÁ

N Controles Distância Desnível Categoria N Controles Distância Desnível Categoria
20 7.400 130 H ADULTO E

15 3.900 50
H Veterano B
H Juvenil B

17 6.000 95 D ADULTO E D Master B
H JUNIOR E D Júnior B

19 6.200 95 H ADULTO A

13 2.900 35
H VIP B

H Infantil B
16 6.000 85 H MASTER A D Senior B

D Juvenil B

20 5.700 85 H SENIOR A
H JUNIOR A

10 2.700 35
D Veterano B

D VIP B

17 5.000 80 H Veterano A D Infantil B
D Adulto A

12 2.900 45 H Adulto N

15 4.000 65
H VIP A H Master N

D Master A
D Júnior A

11 2.700 35

H Senior N
H Júnior N

15 3.400 40
H Juvenil A HN3
D Senior A D Adulto N

D Veterano A D Master N

12 2.700 30 D VIP A

8 2.300 30

H Veterano N
D Juvenil A H Juvenil N

HN2
19 5.000 75 H Adulto B D Sênior N

D Júnior N

15 4.100 65 H Master B DN3
H Júnior B

7 2.000 25

H VIP N

14 3.200 40 H Sênior B H Infantil N
D Adulto B HN1

D Veterano N
D VIP N

D Juvenil N
D Infantil N

DN2
DN1



ROTINAS FACE A PANDEMIA COVID 19

1. Apresentar no momento da inscrição, o passaporte da vacina conforme decreto 
41.979 e lei 12.083. Comunicado publicado no site da fop.

2. No local da prova devem ser observadas todas as medidas sanitárias impostas pelas
autoridades municipais, estaduais e federais, na época da realização da II Etapa, além
das medidas aqui descritas, as quais os atletas declaram no ato de inscrição conhecer e
cumprir de maneira espontânea e responsável, sob pena de desclassificação a critério
do Árbitro da prova;

3.  Além das normas impostas  pelas  autoridades governamentais  todos os  atletas  e
integrantes da organização deverão conhecer e cumprir  o Protocolo de Retorno das
Atividades  de  Orientação,  formulado  pela  Confederação  Brasileira  de  Orientação  e
disponível para consulta no site https://www.cbo.esp.br/noticia/1266;

4. A permanência no local de prova (arena de partida, arena de chegada e área de
competição) deve ser a mínima possível para cada atleta.

5. A arena de chegada será dinâmica não sendo permitida a parada dos atletas, sendo
constituída apenas da chegada propriamente dita, balizamentos, local de leitura de chips
e portão de saída do local de prova.

6. Atletas atrasados partirão de imediato sendo acrescidos de seu tempo de atraso;

7. Deve ser respeitada a distância mínima de 2 (dois) metros entre todas as pessoas
presentes  no  local  da  prova  (atletas  e  organizadores),  sendo  proibida  qualquer
aglomeração no local de prova, sendo tal procedimento encarado como perigo biológico,
passível de desclassificação sumária a critério do Árbitro da prova. Não será permitido o
acesso de assistentes ao local de prova;

8. As listas de partidas serão divulgadas no site da FOP (página do evento), não serão
afixadas no local da prova, com o propósito de evitar aglomerações;

9. Não haverá estrutura de alimentação, vestiários ou banho no local da prova;

10. Serão utilizados efetivos mínimos para as estruturas de partida e chegada visando a
maior segurança sanitária possível;

11. Para maior segurança todos os resultados serão divulgados exclusivamente pela
internet.

12. A organização da prova adotará as medidas aqui elencadas, além de outras que
venham a ser necessárias para reduzir os riscos de contaminação. O objetivo é adotar

https://www.cbo.esp.br/noticia/1266


uma estrutura compartimentada e simplificada que assegure a todos os participantes as
estruturas convenientes ao momento e percursos atrativos de alta qualidade.

João Pessoa, 02 de maio de 2022

_________________________
Denis Henrique Martins

Diretor da prova

_________________________
Celso de Araújo

Árbitro do evento
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