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O  Clube de Orientação Rota 
Alternativa, bem como a Federação 
de Orientação da Paraíba, convidam 
todos os orientistas e a população 
em geral para participarem da 1ª 
Etapa do XIX Campeonato de 
Paraibano de Orientação, que será 
realizada no dia 16 de março de 
2025, no Município de João Pessoa-
PB.

Convite
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Cronograma
                                 + 04/02 –  Boletim 01
                         + 04/02 –  Início das inscrições
                    + 26/02 – Boletim 02
               + 26/02 –   Encerramento do I Prazo
            + 07/03 –   Encerramento das inscrições
          + 07/03 –  Boletim 03
        + 16/03 – Realização da I Etapa
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Programação
Do Evento

                                 
                           08:00h – Abertura da Secretaria    
                                            (entrega de Sicards)
                    08:30h –  Cerimônia de Abertura
                09:00h – Início das Partidas
              12:00h –  Encerramento do Evento
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Comissão
Organizadora

Diretor do Evento | Denis Henrique Martins – (83) 9 8827-7634

Comissão Técnica

Diretor Técnico Mayron da Costa Bezerra | (83) 9 9901-3141
Traçador de Percurso Denis Henrique Martins | CBO 15029
Mapeador

Árbitro FOP Celsode Araújo  CBO 428/6417
E-mail celgeopb@gmail.com
Telefone 83 9 8750-1239
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Regras e Regulamentos

A 1ª etapa do Campeonato Paraibano de Orientação (CPO) 
seguirá as regras vigentes de Orientação da International Orienteering 
Federation - IOF, as Regras de Orientação Pedestre da Confederação 
Brasileira de Orientação - CBO (ROP 2025/CBO) e os Regulamentos 
específicos do CPO 2025 disponíveis no site da CBO (www.cbo.esp.br) 
e no site da Federação de Orientação da Paraíba – FOP (
www.fop.org.br).

Apuração e controle: será utilizado o sistema de apuração e 
controle eletrônico da Sportident. O SIAC AIR+ estará desabilitado 
para todos os percursos. Desaconselhamos o uso de concards (sicard 
integrado a bússola).

http://www.cbo.esp.br/
http://www.fop.org.br/
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Ao realizar a inscrição, o atleta concorda com as regras e rotinas 
especificadas nos Regulamentos das Competições para o ano de 2025 da 
FOP, bem como, com a utilização de sua imagem com o objetivo de 
divulgar e promover o esporte Orientação.

Os atletas não filiados a CBO poderão se inscrever nas categorias “N” 
e “B”, recebendo as premiações previstas para seus resultados, porém não 
participando do ranking da FOP.

Será acrescido 6% nos custos da inscrição referente à parceria da CBO 
com um novo sistema de inscrições. Para realizar a filiação junto a CBO, 
temporária ou definitiva, acesse: www.cbo.esp.br ou entre em contato com 
a organização. As inscrições para a 3ª Etapa do CPO, serão processadas de 
forma ONLINE, através do novo sistema de gerenciamento de inscrições da 
CBO, no link: www.fop.org.br.

Inscrições

http://www.cbo.esp.br/
http://www.fop.org.br/
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Como se inscrever
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Valores e
Prazos

Descrição
Prazos

Percurso Médio R$ 80,00 R$ 95,00
Duplas R$ 150,00 R$ 170,00
Locação de Si-Card R$ 8,00

* Será concedido descontos a partir do primeiro dependente na mesma inscrição
** Duplas tem valor diferenciado, pois, utilizam apenas um Si-Card e recebem 2 mapas

1º Prazo
Até

26 de fevereiro

2º Prazo
Até

07 de março
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Devoluções

Prazos Percentual a ser devolvido

Até 26 de fevereiro de 2025  50 % do valor pago
Após 07 de março de 2025 Não haverá devolução

Os pedidos de cancelamento e/ou devolução devem ser encaminhados por e-mail da
secretaria da FOP (secretaria@fop.org.br)



  

Idades limites

Infantil
N Até 10 anos

N e B Até 12 anos

Juvenil N, B e A
Até 14 anos
Até 16 anos

Júnior N, B, A e E
Até 18 anos
Até 20 Anos

Adulto N, B, A e E De Qualquer Idade

Máster N, B e A
Mais de 35 anos
Mais de 40 anos

Sênior N, B e A
Mais de 45 anos
Mais de 50 anos

Veterano N, B e A
Mais de 55 anos
Mais de 60 anos

Vip N, B e A Mais de 65 anos
HN1 – DN1 N Menor ou igual a 10 anos
HN2 – DN2 N 10 a 14 anos
HN3 – DN3 N Maior ou igual a 15 anos

Todas as categorias estão divididas por sexo (Homens e Damas)

Categorias 
aglutinadas

Nível de 
dificuldade

Categorias
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Distâncias
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Fica embargada toda a área de 
vegetação ciliar do Rio do Cabelo 
e NUPPA – UFPB.

Terreno: Predominância de mata 
atlântica, alternando na sua grande maioria 
entre 406 e 408, com algumas áreas de 410, 
seguido de áreas semiabertas com moitas ou 
árvores esparsas. Com poucas cercas e 
presença de trilhas 506, 503 e 504 nos 
percursos. Não utilizaremos áreas urbanas.

Topografia baixa, com altitudes variando 
entre 30 e 60 metros. Algumas áreas de curso 
de água transponível. Tipo de Prova: A 
competição será de orientação pedestre, 
diurna, individual ou acompanhado, percurso 
único, em ordem específica e média distância.

Área embargada
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Dúvidas sobre inscrições: secretaria@fop.org.br

Leitura de Bases: Em observância à Regra 36.7, da ROP 2025, o valor 
estipulado para leitura da memória da base será de R$ 50,00 (Cinquenta 
reais), cada.
Sicard perdido e/ou danificado pelo atleta: R$400,00 pago pelo atleta.

Pedidos de ajuste para partida: Os pedidos para ajuste no horário de partida 
deverão ser solicitados até dia 07 de março de 2025, através do e-mail: 
secretaria@fop.org.br. Após esta data, a organização poderá não conceder 
ajustes nas inscrições.
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             Denis Henrique Martins
                 Diretor da I Etapa

      Celso de Araújo
         Árbitro FOP
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