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& Regido da Serra Azul, RJ "%
3 O ESPORTE QUE FAZ PARTE DA NOSSA NATUREZA d
5 Y
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5] Etapa COMPass - XXX COERJ (desde 1986, o mais antigo estadual do Brasil) ‘s
b Campeonato de Orientacao do Estado do Rio de Janeiro, Paty do Alferes, RJ
5% e
K ; i
4 DATAS E HORARIOS b
3 Data | Hora Evento Local Obs \\
§-° Treino livre PPO COMPass, :
& 13 . X ’ Queijaria Judith, R . 4
r& Abr 13:00 “SE%?SE? Miguel Pereira, RJ Ateas 17:00h :"
3 https://maps.app.goo.gl/7eAgwd11kiGvhCHY8 22
X 08:30 Abertura Premiacdo por | %
*, 09:00 | Partida 1° atleta categoria a 3
:* 14 medida que :‘
3 - Paty do Alferes, RJ sejam »
:‘a; AbT 15:00 Eirc?enr]rlggna;nfo definidos 0s ;"1
3 trés primeiros | 43
A colocados. g3
% 3
3 g1
b TRANSPORTE e ALIMENTAGAO .
X i
:‘5; A cargo dos atletas e clubes. 25
%: Proibida a confeccao de alimentos no local, inclusive churrasco. K,:
3 Proibido levar refrigerantes e cervejas para area de concentracgao. 5%
:,_; Lanche, salgadinhos, espetinhos e bebidas no local da prova a precos acessiveis. :
i 3
3 Y
x,:‘ HOSPEDAGEM -xf
: g
\"- Pousada Lirio do Vale, Paty do Alferes, (24) 98104-7276, Felipe 23
; Pousada Nova Gironda, Paty do Alferes, (21) 99527-7120 <:
PE Pousada Ivan Fraga, Paty do Alferes, (24) 99259-8628, Flavio v
.;; Pousada Coracao Verde, Miguel Pereira, (24) 98824-2113, Elidia &
3 L%
%: Outras opcdes na pagina do evento nos sites da CBO e FORJ é‘.;
g 3
3 £
3 ~ ‘
:4 TRAJE DE COMPETICAO -,;‘
3 . ~ : Ve
3y Lembrando aos atletas e clubes que € obrigatéria a apresentacdo na partida com: P
_:‘a; - Nr CBO fixado na altura do peito; ;‘a
3 - pernas cobertas e camisas de meia mangas ou longa (RECOMENDADA). 23
& 5
v %
iy IMPORTANTE: 4
5 %
5 £
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Area de apicultura com caixas balizadas na carta e no terreno.
Nenhuma rota atravessa obrigatoriamente essas areas, nem existem
pontos de controle junto a elas. p

Mesmo com o balizamento, recomendamos cuidado aos atletas. LAt

IMPORTANTES MODIFICACOES NAS CATEGORIAS (RGOP- CBO)

X

.
a @

Premiacéo regulamento do COERJ: 1°, 2° e 3° classificados de cada categoria “E”, “A” e “B”.
82° — Sera distribuida medalha de participacéo para todos os atletas “N”.
RGOP, Art. 2°, 81° e §2° As categorias "N" seguirdo as regras de aglutinagao.
As categorias H/D 18 e 20, passam a ser JUNIOR, nivel de dificuldade "B" e "A".
83° As categorias H/D 35 e 40, passam a ser MASTER, nivel de dificuldade "B" e "A".
84° As categorias H/D 45 e 50 passam a ser SENIOR, nivel de dificuldade "B" e "A".
85° Os atletas das categorias aglutinadas, exceto nivel "N", se inscreverdo
normalmente nas suas categorias de origem. A aglutinacao sera realizada pelo organizador
do evento. Para efeito de Ranking da CBO a categoria original sera preservada.

CATEGORIAS ACOMPANHADAS
Kids, PreO, HN1, HN2, DN1, DN2

Demais sdo categorias competitivas, portanto desacompanhadas, inclusive PreO Aberto.

LOCALIZACAO DA ARENA DE ORIENTAGCAO

y Q}Avclm

https://maps.app.goo.gl/Wsrxc4jpRTKeTyVA8

PERCURSOS TRACADOS

Categoria Escala Distancia Dsn PCs Qtd Atletas | Medalhas
Saudade 1:5.000 2380 90 11 53 53
N 1:5.000 2260 90 11 9 9
D21B 1:5.000 2390 95 11 3 3
D21E 1:10.000 5250 250 19 15 5
DJE 1:10.000 4610 230 17 2 2
DMB 1:5.000 2320 95 12 2 2
DJB 1:5.000 2320 95 12 2 2
DSB 1:5.000 2320 95 12 4 3
D60B 1:5.000 2320 95 12 4 3
D12B 1:5.000 2320 85 10 1 1
D14B 1:5.000 2320 85 10 1 1
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g2 D70B 1:5.000 2320 85 10 1 1 '3
&: D21A 1:10.000 4230 230 13 4 3 &
5',‘ DMA 1:7.500 3470 140 13 2 2 ‘Ga
5 DSA 1:7.500 3440 130 12 3 2 e
Y H55B 1:5.000 2350 90 11 3 3 B
3, HSB 1:5.000 2320 90 11 5 3 A
bt HMB 1:5.000 2350 90 11 5 3 .
13 H21B 1:5.000 2390 95 11 10 3 5"
;.: H55A 1:7.500 3800 150 14 5 3 ;:
iy H60A 1:7.500 3800 150 14 2 2 &y
% H65A 1:7.500 3800 150 14 1 1 by
"“4 H70A 1:7.500 3800 150 14 1 1 %
3 H14A 1:7.500 3800 150 14 1 1 %f
e HSA 1:7.500 3890 140 15 10 5 >
oA H16A 1:7.500 3890 140 15 11 5 g
B HMA 1:7.500 3740 150 15 13 5 g3
b HIA 1:7.500 3740 150 15 1 1 by
37 H21A 1:10.000 4880 240 18 23 10 s
5 H12B 1:5.000 2320 85 10 1 1 Y
S H14B 1:5.000 2320 85 10 2 2 X
by H21E 1:10.000 6240 310 27 32 10 0
'3 %
P 4] &
o Atencéo! Havera um deslocamento andando ou correndo, de 500 m ¢
5] desde a porteira de entrada do Campo de Instrucéo de Avelar até o ‘s
o Local da Partida. Tempo médio de deslocamento =5 a 10 minutos.
(P 32
£ £
W . %
:‘: OUTRAS INFORMACOES PARA ATLETAS E ACOMPANHANTES q:
"a - Informar imediatamente & organizacao sobre incidentes com danos a propriedades; *"
;‘5‘. - Conservacdao das instalacées, do local da concentracdo e da area da prova,; ;‘
3 - Preservacédo do meio ambiente e exagerar no cuidado quanto a limpeza e lixo; x?
A - A organizacao evitara sacolas de plastico (norma CBO) e incentiva este procedimento; %
:‘ - Praticar atitudes sempre esportivas e educadas. s:
5! E fundamental preservarmos a boa imagem do nosso esporte e dos orientistas. X
3 i
5" . ~ >,
K; RESPONSAVEIS PELA ORGANIZACAO A
% %
i 5
; 3 Documento assinado digitalmente "\
-}; 4 ISAAC TEIXEIRA DE MIRANDA 7 &
ii g “b Dat_af11,fu4,fzuz41?:44:_52-ua_qu /gf/ ?'}'\
'3"’ } Verifique em https://validar.iti.gov.br _ ‘K- "S'
o _ Isaac Miranda DIEGO ESPINHO o
,;iﬁ Arbitro de Prova FORJ Presidente COMPass 32
\ b}
pE %
£ £
'/ APOIOS S
% $
55 gy . o, %
s *sv* _Blologistica Wale Becy;, %
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