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LOCAL E DATA

O Trofeu Sudeste de Orientacao sera realizado em
Varginha entre os dias 20 e 22 de junho. Este evento

promete reunir atletas de diversas regioes para
compelir em provas de orientacao. um esportle que

combina habilidades de navegacao com agilidade.

CONVITE

O clube de orientacao de varginha tem a honra de
receber a comunidade orientista para o maior
evenlo da Regiao Sudeste. Nosso clube. sediado na
cidade de Varginha. tem se preparado nos ultimos
anos para esse grande aconlecimento no
calendario orientista. Estamos trabalhando
bastante para proporcionar o que temos de melhor
na orienta¢ao em nosso estado. Esperamos ansiosos

por todos em junho para nossa festa. Ate la!
Antonio Luiz Prado Serenini - Presidente do

COVAR / Diretor administrativo do TSEO 2025

CONVITE

A Federacao de Mineira de Orientacao- FMO. tem
o prazer de convidar a participar da 15 edi¢ao
do Trofeu Sudeste de Orientacao -TSEO/2025.
Fvento que tera lugar no municipio de VARGINHA

-MG. conhecido com * A terra do E.T'” na regiao

sul de minas.

Nilo César de Mendonca
Presidente da FMO / Diretor do TSEO 2025
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Varginha:

A cidade de Varginha com uma populacao
de aproximadamente 140.000 habitantes, é
um dos principais polos economicos no sul
de Minas Gerais, por seu expressivo
potencial de consumo e de importancia
estratégica como centro regional de média

influéncia, sobretudo na irea de satude.

Embora a cidade possua uma boa
infraestrutura hoteleira. os atletas
devem ficar atentos e fazerem as suas
reservas com antecedéncia, tendo em
vista o aumento consideravel da
demanda para o periodo do evento,
evitando assim dificuldades em suas

hospedagens.

Entre as intrigantes lendas urbanas.
Varginha é conhecida por supostos
casos de visitas alienigenas. Além
disso. a cidade é detentora de uma
populacao amistosa e receptiva que
sempre corresponde positivamente
quando realizamos eventos de

orientacao.

Os locais de provas serdo de facil e
rapido acesso. Os atletas poderao
realizar seus percursos e. ainda, terao
tempo para um turismo na regiao que
conta também com lindas fazendas para
visitacdo e degustacao de café. o
principal produto da regiao.
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Programacao:

O Troféu Sudeste de Orientacao sera realizado em seu formato
tradicional com percursos Sprint., Médio e Longo. Além disso. a
organizacao diponibilizara mais 3 percursos que comporao uma
competicao de 5 Dias de Orientacao a partir do dia 18 de junho com
1 Percurso (Sprint noturno) e mais 2 provas no dia 19. As provas do
dia 19 + TSEO serao as provas com tempos somados para os 5 Dias
de Orientacao.

TSEO - 2025 5 dias de orientacao

18:00 - Sprint Noturno

Percurso Festivo P 1

18 de Junho - QUA | Chegada dos atletas

09:00 - P Treino 09:00 - P Médio P2

19 de Junho - QUI
9 de Junho - Q 19:00 - Abertura 15:00 - Sprint P3

09:00 - P Médio

ho - SEX 00 - P Médi
20 de Junho - S 09:00 édio (TSEO) P4

, 09:00 - P L,
21 de Junho - SAB | 09:00 - P Longo onee

(TSEO) P5
22 de Junho - 09:00 - P Sprint
09:00 - P Sprint
DOM prin (TSEO) P6

Secretaria

VIA GARDEM VARGINHA HOTEL
Av. José Benedito de I'igueiredo. 10 - Vila Verde. Varginha - MG,
37012-110E

Email: 25tseo@gmail.com




Inscricoes:

A abertura das inscri¢oes correra apos a normalizacao do sistema de

inscricoes da CBO respeitando os seguintes prazos e valores:

Categoria Percurso 1 Prazo 2 Prazo 3 Prazo
31/03/25 30/04/25 25/05/25
Sprint R% 60.00 R% 70.00 | R% 100.00
D/H 21 E Médio R$ 80.00 R% 90.00 | R$ 110.00
Longo R% 80.00 R% 90.00 | R% 110.00
Sprint R% 60.00 R% 70.00 | R% 100.00
Demais
) Médio R% 70.00 R% 80.00 | R% 100.00
Categorias
Longo R% 70.00 R% 80.00 | R% 100.00
Sprint Noturno
((l;uartaffeira) R$ 35’00
Percurso 1 ou 2
dos 5 dias
(Quinta-feira R$ 50.00 (cada percurso)
manha [1] e
tarde [2])
Todas as
Categorias Percurso treino R$ 0,00
Aluguel SI Card R$ 10 ,OO
Extravio SI Card R$ 300900
Percurso Aberto
o \ R$ 130.00

Incidéncia de 6% do valor da inscricao como taxa de comodidade.

Pagamento por meio de Cartao de Crédito ou Pix.
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Devolucao de valores:

Data limite para ajuste de inscricoes 10/06.
Havera devolucao de valores somente mediante solicitacao do atleta
no do e-mail da secretaria do evento 25tseo@gmail.com.

As regras de devolucao estao descritas abaixo:

Solicitado até 30/04/25 80% do valor

Solicitado até 25/05/25 40% do valor

Comissao Organizadora TSEO:

Diretor do Evento: Nilo Cesar de Mendonca

Tel.: (35) 9.9138-4606

Diretor Administrativo: Antonio Luiz Prado Serenini
Tel.: (35) 9.9989-0154

Diretor Técnico: Geraldo Paulino Silva

Tel.: (34) 9.9653-7668

Diretor dos 5 Dias: e Mapeador Ronaldo Almeida
Tel.: (21) 9.7920-704:8

Arbitragem TSEO 2025:

Arbitro CBO: Erlei Antonio ZORZOTIFOG)

Regras:

Categorias e Restricao de Participacio - TSEO 2025

o Categorias previstas na regra 2.1 das ROP vigente (categorias

nao aglutinadas).
e Nao ha restricoes a participacao.
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Regras:

Categorias e Restricao de Participacao - 05 dias
o Categorias previstas na regra 2.1 das ROP vigente (categorias

AGLUTINADAS).

e Nao ha restricoes a participacao.

e A classificacao final sera composta pela soma dos tempos dos
percursos 2, 3, 4, 5 e 6.

e O Pl(Percurso Sprint Noturno sera um Percurso Festivo).

Areas embargada3° |

Todas as areas de competicao no

municipio de Varginha a partir da
divulgacao deste boletim. Eventos que
ocorram até a realizacao do TSEO
devem ser aprovados pela FMO com
pelo menos 30 dias de antecedéncia.

Areas e mapas:

Percurso 1 dos 5 Dias de Orientacao de Varginha - Sprint noturno
Area urbana

Escala 1:3000, EQ CN 2m.

Percurso 2 dos 5 Dias de Orientacao de Varginha - Médio
Area bastante movimentada com poucos elementos hidrograficos.
Vegetacao mesclada entre dreas abertas e matas ciliares.

Escala 1:7500, EQ CN 2m.

Percurso 3 dos 5 Dias de Orientacao de Varginha - Sprint

Area urbana

Escala 1:3000, EQ CN 2m. TSEO - 20925




P d
Areas e mapas:
Percursos 4 e 5 dos 5 Dias - Médio e longo no TSEO - Area mutio

movimentada

Escala 1:15000 e 1:10000. EQ CN 5m.

Percurso 6 dos 5 Dias de Orientacao de Varginha - Sprint TSEO -

Area urbana.

Escala 1:4000, EQ CN 2m.

Mostra de mapa:

Parte do mapa (30%) das areas de percurso Médio e Longo do TSEO:

| Etapa do Campeonato Mineiro de Orientagio 2024
jinha, Minas Gerais, Brasil
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| Etapa do Campeonato Mineiro de
Orientacao 2024

Varginha, Minas Gerais, Brasil




Congresso Técnico:

Sera realizado de maneira online, na segunda-feira. dia 16/06. as

18:00h.

Peculiaridades do evento:

O resultado do percurso LONGO (sibado) também sera valido para
2% Etapa do Campeonato Mineiro de Orientacao 2025 (CAMOR-
2025) e 3* Etapa do Campeonato de Orientacio Estado Rio de
Janeiro-(COERJ -2025) e 2? Etapa do Campeonato Paulista de
Orientacao (CAMPOR -2025).

Mostra de mapa:

A organizacdo disponibilizara um evento complementar a partir do
dia 18 de junho (quarta-feira) para os atletas que desejarem
aumentar suas possibilidades de treinamento. O evento sera em
formato de competicao e complementara mais 3 percursos para
compor os o Dias de Orientacio de Varginha. Os trés primeiros
percursos nao compoem o TSEO 2025, valendo pontuacao apenas
para os 5 dias de Orientacao de Varginha. Os 3 percursos do TSEO,
médio. longo e sprint, serdo respectivamente os pércursos 4, 5 e 6
dos 5 dias de orientacao.

Havera premiacao nas categorias previstas no TSEO e também
havera premiacao dos 5 Dias de Orientacao, portanto o atleta que
optar em fazer todas as provas concorrera a 2 premia(;()es distintas.

No dia 19 de junho. havera um percurso exclusivamente de
treinamento para os atletas que desejarem. Serao montados pontos
de controle sem ordem definida e os atletas poderao planejar seu

proprio percurso. Periodo: 09:00 as 11:00h.
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Acantonamento;

Sera disponibilizado com possibilidade de montagem de barracas em
Ginasio esportivo, maiores detalhes no préximo boletim. Interessados
procurar diretor da prova pelo numero 35 99989 0154, com
antecedéncia minima de 30 dias (R$ 10.00/dia).

Alimentacao:

Na sexta-feira, dia 20. sera disponibilizado lanche no local da prova.
No sabado dia 21 sera disponibilizado almoco somente com reserva
antecipada. Informacoes no e-mail da secretaria:

25tseo@gmail.com.

Hospedagem:

Varginha apresenta uma rede hoteleira com sobrecarga. sugerimos
aos atletas que facam sua reserva com antecedéncia.

Hotéis parceiros da orientacao:

- VIA GARDEM VARGINHA HOTEL: (035) 3067-5001

- FENICIA PALLACE HOTEL: (35) 3222-3000
https://www.instagram.com/hotelfeniciavarginha

- HOTEL CARAJAS: (35) -3222-1644

- HOTEL VARGINHA: (35) 3015-9956 - (35) 99888-1616
http://www.hotelvarginha.com.br

Transporte:

O deslocamento até a cidade de Varginha e durante os dias de evento
serao de responsabilidade dos atletas e equipes.
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Camiseta oficial do evento:

Manga curta: RS 55,00

Varginha - MG
2025

1234

- As reservas com numero da CBO e nome serao realizadas até o dia 25 de maio.
- Pagamento via PIX: 32827733668
- Enviar recibo e dados para o email: 25tseo@gmail.com ou Whatsapp: (35)

999890154




Clima:

No més de Junho as temperaturas sao bem amenas. No local da prova
um pouco mais imido devido a proximidade ocm o Lago de Furnas.

Temperatura (média) maxima: 23°C
Temperatura (média) minima: 11°C

Informacoes derais:

REGRA 6.6 ROP vigente- Os competidores que participam de uma
prova sao responsaveis pelos riscos e acidentes que venham a sofrer
no deslocamento, concentracao e execucao dos percursos. O seguro
contra acidentes ¢ de responsabilidade do atleta ou do clube a que
ele pertence.

Atencao:

Ao realizar a inscricao para o Troféu Sudeste de Orientacio 2025, os
atletas autorizam o uso de suas imagens para fins de divulgacao e
promocao do esporte.

Os atletas menores de idade precisam apresentar autorizacao de um

responsavel para participar de eventos oficiais conforme o Anexo
“N”, das ROP vigente. Disponivel para download na secio de
documentos na pagina do evento.

Contatos:

Antonio Luiz Prado Serenini - Presidente do COVAR
Nilo Cesar de Mendonca - Presidente da FMO
(35) 99989 0154 - (35) 99138 4606

E-mail: alpserenini@yahoo.com.br

E-mail: presidencia@fmorienta.org.br Documento ssinado digiaiments
. g Ny oo zone
E_mall: COV&FOZ@yahOO.COmobr Verifique em https:f;fvaiidar.iti.gov.br

Aprovado - Erlei Antonio Zorzo - Arbitro CBO 800
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VIA GARDEN I

VARGINHA HOTEL

ORIENTACAO

XE FE I:U R.A DE - AGosmoiﬁ
VARGINHA S\

ORGULHO DA NOSSA TERRA =
E DA NOSSA GENTE 5 DIAS DE ORIENTACAO DE VARGINHA 2025

OF

INTERNMATICMNAL ORIENTEERING FEDERATION
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